
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Passo くらぶ便り 2023 年 2 月号 

1 月の活動報告 

「Passo くらぶ」は、高校生が中心に活動をしています。 

将来「はたらく」「就職する」ために必要なスキルを、総合的に身につけていくことを目標とし

た『就労準備型』の放課後等デイサービスです 

 

 

 

 

 2023 年最初の活動は、金神社へ初詣に出か

けました。「年末年始に○○したよ」と話しなが

ら、金神社まで歩きます。参拝のマナーについて

確認し、一人ずつお賽銭を入れて、願い事をお願

いしました。その後おみくじを引いて運勢を占い

ました。大吉が出た仲間は「大吉がでたよ！」と

嬉しそうな様子でした。後半はくらぶで『おもち

パーティー』です。海苔やきなこをつけて食べま

した。「お腹いっぱい」、「きなこ餅、おいしかった

です」と、楽しい 1 日を過ごしました。 

 

 初詣＆おもちパーティー 

 

 

 1 月 7 日（土）、ラーメンと餃子を作りまし

た。調理前に手洗いと消毒を行って、最初に餃

子を作ります。キャベツをみじん切りにして、

お肉と混ぜて餃子のたねを作りました。一人ず

つ餃子の皮にたねを乗せて、指で少しずつ水を

付けて包み、ホットプレートで焼きます。餃子

のおいしい匂いが、部屋に広がりました。ラー

メンはお湯を沸かし、スープを注ぎ、餃子と一

緒に食べました。「餃子を包むのが大変でし

た」、「おいしくなるように、たくさんこねまし

た」、と感想を話してくれました。 

早いもので、2023 年もあっという間に 1 カ月が過ぎました。時の流れの早さに少し

驚いています。暦の上では立春を迎えていますが、例年に比べ今年は、寒い日が続いて

いますね。寒さに負けず元気に活動しましょう！ 

 

 

 

 

ラーメン＆餃子を作ろう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

見学や体験は随時承り

ます。ご希望の方はお

気軽にお問い合わせく

ださい。 

放課後等デイサービス Ｐａｓｓｏくらぶ  

事業所番号 215010050 

〒500-8842  岐阜県岐阜市金町６丁目 2１番地 

岐阜ステーションビル７F 

TEL 058－213-6440  FAX 058－213-6441 

 

Passo くらぶインスタはこちら 

アカウント ID： mtmpasso  

 

 

 

 

 

 

 

 

 新しい年が始まったということで、2023 年の

カレンダーを作りました。Excel ではがきの大き

さに設定し、文字や数字を好みの大きさに変更し

て、カレンダーの右側に好きな画像を入れてオリ

ジナルカレンダーを作りました。 

カレンダーを作ろう 

づカレンダーを 

イラストを選

んで作るのが

大変でした。 

 

 

 1 月 21 日（土）、名古屋市にある

リニア鉄道館に行きました。蒸気機

関車や歴代の新幹線、在来線、最新の

リニア等が展示されています。屋外

展示新幹線の車両でお昼ごはんを食

べ、グループに分かれて、館内を周

り、車掌体験もできました。 

「いろいろな新幹線を見て、ワクワ

クしました」と、感想を話してくれま

した。 

リニア鉄道館に行こう 車掌体験ができたのが

よかったです。 

また行きたいです 

 

 

 

 グリセリンソープを使い、キラキラ石鹸を作り

ました。グリセリンソープを切り、レンジで溶か

します。アロマや食紅を入れて冷蔵庫に入れまし

た。「キレイな石鹸ができて嬉しいです」、「家で使

ってみます」感想が聞かれました。 

キラキラ石鹸作り 


