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新聞２月号 

3名の方が就職されました。和やかな雰囲気の式になりました。

 大事にしていることでは、Kさんは「自分の障害と向き合っていくこと」「皆といることが大事なこと」 

Ｎさんは、「就職活動しながらパッソに通うことが大事」ということを聞きました。 

 パッソにいる時間は残り少ないですが、悔いの無いようパッソでしか出来ないことを 

何でもチャレンジをして、最後まで頑張りたいです。 

 Kさんはパッソくらぶで会いました。一緒に話した時間を宝物にしたいです。 

 次々と訓練生が卒業していくのを見て、私ももっと頑張らなければと思った。 

普段の食生活について多くの事を学ぶ事ができました。 

 ブドウ糖→脳へ。朝を食べないと途中でもたない。心も落ち着く（バランスよく食べる）睡眠をとる。 

 子供の頃の骨が今は無いという話を聞いて将来のことを考えて、食生活を見直そうと思いました。 

 食欲が無いときにはおかゆかヨーグルトを食べると良いと教わったので、食べようと思います。 

 質問した方の中で食事の後でチョコを食べてしまうという相談は自分自身が今現在まさに 

していた行動だったので解決できて良かったです。 

 今日の食育セミナーでは、色々と参考になる話が聞けてとても分かりやすかったです。 

 朝ご飯を食べると脳の働きが良くなるので、しっかりと食べていきたいと思いました。 

 食が細いので、おやつなどで不足している牛乳を摂取して行こうと考えています。 

 骨を丈夫にする成分がどの世代でも足りていないんだなと思いました。 

 バランスの良い食事をするのが大切だと教わりました。 

 体にとって骨とカルシウムは大事だと思いました。 

先輩訓練生が施設案内を始めました。 実習に２名の方が行かせて頂きました。

パッソの先輩訓練生が「施設案内マニュアル」を作成し、新しく通所

される方に施設の利用方法などをお伝えしました。 

先輩:「何か困った事があれば私に聞いてくださいね」 

後輩:「親切に分かりやすく教えていただき、安心しました」 

 久しぶりの実習で、お互い協力し合い

ながら作業を進める事ができました。 

 実習は初めてで最初は緊張しましたが

先輩に教えてもらって段々早く進める

ようになりました。 

 

パッソに毎日しっかり通所できた方が表彰されました。

 日頃から早寝早起き、手洗いうがい、マスクを心掛けていたので、 

その成果が出て嬉しいです。これからも健康に注意していきたいです。 

 皆勤賞をもらって自分が休まずパッソに通えてると自信を持つ事が出来ました。 

今後もパッソに休まず通うために体調管理を気を付けたいと思いました。 

 自分が銀賞をもらえることは思っていませんでした。この先も頑張りたいと思いました。 

 私も皆勤賞を貰えるように毎日頑張って通所しようと思います。 

 思ったより、沢山の方が表彰を受けていました。私も皆勤になれるよう頑張ります。 

返信用の封筒の書き方について学び、これまでのマナーの授業についても振り返りました。 

 今まで何となくで返信用封筒を出してしまっていたので、きちんと習えて良かったです。 

 返信用封筒はあまりなじみが無いので文字の配置などはよく分からなかったので今回少 

 し知ることが出来て良かったと思いました。 

 御中と様をつけるときの違いや、間違えてしまった時の消し方を教わりました。とても    

難しかったですが、今後の就活に活用していきたいと思います。 

 返信用封筒の返信は以前から月に数回は行っていたので特に問題なく出来たと思います。 

 人間関係は仕事を円滑にする大事な事なので、最近甘くなっていたなと自覚を持てたので良かったです。 

 しっかり言われたことを忘れずにメモを取れるように頑張ります。 

 

 

２／１７（水） 留学生インターンシップ ２／１８（木） 避難経路確認 

３／６（土）予定 下水処理についてかんがえよう ３／１３（土）予定 なごやの医療について学ぼう 

熱 田 校 
ＴＥＬ 052-678-8277 

ＦＡＸ 052-678-8278 

〒456-0031 

名古屋市熱田区神宮 3-7-26 たから神宮ビル 7Ｆ 

 

 

※ ご相談・体験・見学希望などございましたらお気軽にお問い合わせください。スタッフ一同お待ちしております。 

メールでのお問い合わせは passo@mmg.jp まで。 

詳しくは HP パッソ熱田校  で     またはQR コードから→ 

訓 練 生 作 成 ！ 

 

 LINE 

     公式インスタグラムを開設！      

パッソ熱田校      @passoatsuta 

福よせ雛プロジェクト  @happy.hina.passo 
ぜひご登録ください！ 

 

 


