
   
 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

   

 

  

  

 

   

   

 

 

  

  

 

  

 

      

  

    

 

  

   

 

  

 

    

   

  

 

    

 

 

   

  

   

 

 

日本語ワープロ検定の 2 級に合格しました。結果が来るまではドキドキしながら待っていました。次はパソコンスピード検

定を受けてみたいと思います。（R.F） 

 

表計算の 4 級に挑戦しました。練習の時、読み間違いすることが多かったので合格するのか心配でしたが、無事に合格

することができました。(Y.M) 

パッソ工房では、指示の通りに作業することができました。その中で、袋詰めが上手にできました。（R.O） 

 

今回、日本語ワープロ検定３級に挑戦しました。初めてのパソコンの検定でとても緊張したし、終わった後合格しているか

不安でした。結果は合格でとても嬉しかったし、次は準２級に挑戦したいです。(T.T) 

岐阜中消防署の方にお越しいただき、救命入門コースを受講しました。心肺蘇生の手順や方法、ＡＥＤの使い方

について知る事ができ、大変良かったです。今後に活かしていきたいです。 

 

11/9(土) 体幹チューニング 

修了式 

胸骨圧迫をやっていて力加減が難しかったりしたけど、もし人が倒れてい

るのを自分が一番に発見した時は、胸骨圧迫をしたいと思います。（M.S) 

 

 

講師をお招きし、家でもできる「心と体を整える方法」について学びました。 

職場実習へ行った訓練生から実習の感想をいただきました。 

 

 

11月職場実習の感想  

11/16(土) 救命入門コース 

 

心肺蘇生の手順や方法、ＡＥＤの使い方について知る事ができ、大変

良かったです。今後に活かしていけたらと思います。（Y.N） 

 

11/15(金) 巡回訓練 

 
巡回訓練では、パッソ新聞を配布しました。身だしなみを整えて、笑顔であいさつ

する事を心がけました。 

 

体幹チューニングでは、心と体をリラックスできる呼吸法のやり方を教えてもら

いました。時間を見つけてやる回数を少しずつ増やしていきたいです。（R.K) 

 

マットの上での体の動かし方が大変でした。（R.O） 

腹式呼吸やきらきら体操を教わりました。最初は緊張して体が冷えていましたが、や

ってみると体があたたまり穏やかな気持ちになりました。手軽にできるので、家でも継

続して行いたいと思います。(A.K) 

 

心肺蘇生や AED の使い方を、実践を交えて丁寧に教えていただいたの

でよくわかった。実際の現場に出くわしても、できるような気がする。（K.Y) 

 

きびきびはっきりとした応対をするように心がけました。スーツが手に

入ったらスーツを着用したうえで巡回訓練に臨みたいです。（K.N） 

 

 

道に迷うことなくパッソ新聞を配ることが出来ました。（R.F） 

マックスバリュー元町店に 3 日間実習に行って、パプリカの袋詰めや、大きな包丁で白菜の切り分けなど、貴重な体験をさ

せて頂きました。（R.F） 

 
10日間の実習でしたが、自分の足りない部分や直していかないといけない事が明確に分かる実習になり、今後の為になる

実習でした。かなりいい経験になりました。（K.T） 

 10/25(金) 日本情報処理検定 合格発表 

10/5(土)に行われた日本情報処理検定の合格発表がありました。 

特別支援学校様 実習の受け入れ 

 特別支援学校様から 3 名の方が実習に来ていただきました。慣れない環境の中、皆さん積極的に 

訓練に参加されていました。 

 

今日は実習初日だったので少し緊張していましたが、総合学習の時には自分から意見を言う事が

できました。アンケートの入力作業も、間違えることなく正確に入力することができました。（Ｋ.Ｓ） 

 
普段と異なる環境でパソコンの操作もわからず、戸惑ってばかりでした。パソコンの操作も勉

強していきたいと感じました。（Y.N） 

 
今日は 1、2 限目に総合学習の授業がありました。初めて受ける授業だったので、どんな

事をするのか分かりませんでしたが、自分の気持ちをコントロールすることを勉強しまし

た。ボッチャでは意外とずっしりする重いボールで、投げると思ったよりもボールが転がり

びっくりしました。一週間ありがとうございました。 

 

令和元年 
岐阜校 通算第 67 号 就労移行支援事業所：2 1 1 0 1 0 2 2 9 6 

初めての病院の実習だったので初日は緊張したのですが、9日間あったので自分が知らないことがたくさん知ることができ、

いい経験になりました。(Y.M) 

慣れない初スーツ姿でしたが、次の機会があったら

だんだん慣れていきたいです。（Y.N） 

 
渡す時に緊張したのですがすべて渡すことが出来てよかったです。(Y.M) 

  

交代しながらパッソ新聞を渡しました。(C.W) 

 



  

 

  

 

 

   

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ビジネスマナー 会社でのマナー 

社会人基礎力 会社はこんな人を探しています 

PC実践 Word 図形の使い方 招待状作成 

OAワーク 検索修正 

ワーク 新聞封入作業 アンケート入力作業 

簿記  簿記 3級 

資格取得 漢字検定、数学検定、MOS検定 

総合学習 アンガーコントロール 

Contact Us 

passo@mmg.jp 

058-267-6075 

www.mmg-passo.com 

〒500-8842 岐阜市金町 6 丁目 21番地 岐阜ステーションビル 7 階 

就労移行支援事業所  

パッソ岐阜校 
FAX 

MAIL 

URL 

 

今月の 

カリキュラム 

 
今月は、こんな内容の 

授業を行いました。 

058-267-6078 

ADD 

 

TEL 

 

JR 岐阜駅・名鉄岐阜駅より徒歩 8分。 

ファミリーマート 岐阜金町七丁目店さんの隣のビルの 7 階です。 

見学・体験のお申し込みは、電話又は 

メールにて、お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

 URL : ameblo.jp/passogifu 

お車でお越しの際は、当ビルに駐車場はございませんので、近隣のコインパーキング

などをご利用下さい。 

週間カリキュラム 

名鉄岐阜駅 

Passo 岐阜校 

金
華
橋
通
り 

岐阜ステーションビル 7F 

JR岐阜駅 

岐阜市シティータワー43 

月 火 水 木 金 （土） （日）

9：45～10：00
朝礼 朝礼 朝礼 朝礼 朝礼

週始まり目標決め
就職活動準備

ＯＡワーク
(ピッキング)

(アビリンピック等）
社会人基礎力

ＰＣ
（座学）

総合学習

休憩 10：50～11：00

２限 11：00～12：00 ビジネスマナー ＯＡ基礎 社会人基礎力
ＰＣ

（座学）
総合学習

昼食 12：00～13：00

13：00～13：15 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

13：15～13：50

ワーク
（創作作業)
（ワーク作業）

体　　　育
リズム体操

体　　　育
リラグゼーション

体　　　育
ボッチャ

体　　　育
ウォーキング
(保健）

休憩 13：50～14：00

４限 14：00～14：50

ワーク
（創作作業)
（ワーク作業）

ワーク パソコン
資格取得
プログラム

ワーク

14：50～15：00

５限 15：00～16：00
日報・補講
自習・相談

日報・補講
自習・相談

日報・補講
自習・相談

日報・補講
自習・相談

備考

岐阜校

平成3１年4月版

　　日報受け取り・身だしなみチェック

１限 10：00～10：50

余暇

プログラム

休憩　（10分）

休憩　昼食　（60分）

3限

休憩　（10分）

終礼（日報の提出）

　　個人に合わせて無理のない訓練メニューを一緒に考え支援します。

時 間 割 表


