
豚汁クッキング

年明け最初のイベントは豚汁を作りました。ペアに分かれてそれぞれが野菜やこんにゃくのカット

を行いました。また、皮むきの速さと薄さを競い合うペア対抗の大根のかつらむき大会も盛り上が

りました。味つけの異なる２つの鍋で食べ比べもでき、大満足の豚汁づくりとなりました。

かつらむき大会で、薄くむこうとして最初は失敗してしまいました

が、ゆっくりむく事を意識したことで、最後までむききれました。

他のチームの方も上手くむけていたので凄いと思いました。(M.T)

人参の皮をピーラーでむいたり、カットしたりしました。ごぼう、

豚肉、大根、人参などが入った豚汁は美味しかったです。(I.K)

ミニ運動会

ミニ運動会をしました。タイピングの速度を競ったりピンポン玉を使ったリレー

をしたりなど全員が何かに参加できる種目を考えて室内での運動会をしました。

楽しく参加することが出来ました。選手の順番を早く考え

スムーズに競技を進めることができて良かったです。(R.M)

私は赤組として参加しました。皆で考えたユニークな競技が色々あり、

私が考えたものも採用されていました。チームで協力し合ってそれぞ

れの競技でみんなが活躍し見事に優勝することができて嬉かったです。

私も十分に活躍することが出来て大満足の結果となりました。(T.H)

岐阜市歴史探訪
岐阜公園、信長公居館跡、岐阜大仏、伊奈波神社に行きました。地元の歴史を

知る体験ができました。また、岐阜大仏の迫力に驚きました。

正法寺を観光しました。日本三大大仏の１つである岐阜大仏を見ることができた

ので良かったと思いました。岐阜公園では信長公居館を映像で再現したものとボ

ランティアさんの解説を聞きながら周ることができて楽しかったです。(T.M)

事前にグループメンバーと力を合わせて散策のしおりを作成しま

した。そのおかげで、新しく知ったことやより深く知れた事がた

くさんありました。特に、伊奈波神社に逆さ狛犬がおり、それが

金運、勝負運を上げると言われているのは驚きでした。(Y.N)
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ふうせんアタック！
飛距離を競っています



手話講座

岐阜県立岐阜聾学校高等部の学生の方にお越しいただき手話を教えていただきま

した。手話や指文字の違いだけでなく、聴覚障がいを持っている方が日常生活の

中で、どんなことに困っているのかについてもお話を聞くことができました。

聴覚障がいの方には、人によって聴こえ方にさまざまな違いがあり、それぞれの

事情を理解したうえでかかわることが必要だと感じました。手話もいくつか教え

ていただいたので機会があれば他の手話も覚えてみたいと思いました。（H.O）

手話を覚えることは難しいと感じましたが、聴覚障がいを持つ方たちの世界を

もっと知りたくなり、手話を覚えてみたいと思うようになりました。（K.N）

障がいの程度や日常生活の様子などを聞くことができました。手話も日常生活で使えそうなものを学ぶ事

ができて、とても勉強になりました。（Y.W）

日本情報処理検定 アフタヌーンティー

日本情報処理検定がありました。今回も多数の

方が受験されました。皆さんこれまでの練習の

成果を発揮することが出来ました。結果を楽し

みにしましょう！

アフタヌーンティーを開きました。アマンド

ショコラというアーモンドにチョコをコーティ

ングしたお菓子を作ったり、紅茶やコーヒーを

淹れてティータイムを楽しみました。

日本語ワープロ検定を受験しました。問題をよ

く確認しながら、最後までやり切ることが出来

ました。(Y.T)

アーモンドの塩気とチョコの甘さがマッチして

美味しかったです。意外と簡単に作れたので家

でも是非作ってみたいです。(S.H)
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