
  

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

  

 

 

【 JR/地下鉄 /名鉄 /近鉄  名古屋駅】 東口より徒歩 10 分 

【 下広井町 交差点 】  東方向へ徒歩 3分 
〒450-0003 名古屋市中村区名駅南 1-20-12 ヨンゴービル 4F 

 

 

就労移行支援事業所 パッソ名古屋校 
パッソ紹介、就職実績は 
こちらの QR コードより 

アクセスできます→ 
https://www.mmg-passo.com/ 

♪音楽講座&演奏会♪9/23(月) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

防災調理 9/16（月） 

 

サンドウィッチ９/7（土） 
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クラフト紹介 

 

ファイナンシャルプランナー講座９/11(水) 

9 月７日にサンドウィッチとラスクを作りまし

た。頑張った甲斐があって美味しくできまし

た。ラスクはパンを焼くのが大変でしたが、み

んな協力して作り上げました。洗い物は交代し

て行うなどチームワークを意識して取り組めま

した。 

ファイナンシャルプランナーの講師の方を招いてマネーセミナーを開きました。安定してお金に困らない生活

を送るための知識や、社会保障制度の内訳についてお話を伺いました。 

＜参加者の感想＞ 

・ファイナンシャルプランナーのセミナーはとてもタ

メになる事があったので、今後はセミナーでのこと

を参考にお金の使い方を考えたいと思います。 

・保険について勉強になって良かったです。 

・お金のため方について勉強しました。貯金をするよ

うに頑張りたいと思います。 

・もっと早くに聞いていればすごく違っていたと思

う。でもこれから設計プランを立てて頑張りたい。 

・お金のことについては今まで気にしないでテレビや

新聞を見ていたので、これから意識して見ようと思

います。 

≪上手にお金を働かせるポイント≫ 

① お金を貯める 

・お金を分けて貯めることにより、円安や 

インフレによる家計への負担を減らせる 

可能性がある。 

② お金のことを勉強する 

・外貨の計算法を学んで、金利の高い外貨に 

投資する。金利が高いと利息が増えるので 

預けたお金が増える。 

③ 時間を味方につける 

・早く積み立てを始めることで、後から積み 

立てを始めた人より有利になる。 

下図・60 歳までに約 1000 万円ためる場合 

30 歳スタート 

月々 約 2.4 万円 

総額 約 858万円 

40 歳スタート 

月々 約 3.8 万円 

総額 約 903万円 

ミシンで縫う手作りのパスケースです。 

IC カード類や小物のほか、障害者手帳

も入るサイズで、しっかりした作りに 

なっており、強度も十分あります。 

今後、大きめのサイズの展開も予定し 

ています。 

かわいい柄ものがあったり、ワンポ

イントの刺繍が施されているものが

あるマスクです。 

大人用、子供用とサイズ展開をして

いて、幅広い年代に使っていただけ

る人気の商品です。 

９月１６日に防災調理を行いました。７種類

のアルファー米を作りましたが、美味しかっ

たです。乾パンはコーヒー・オレンジ・チョ

コを載せました。防災食品も美味しく食べら

れる事が分かって良かったです。 

訓練生が生地の裁断からミシンで

縫うまでを行っています。 

ブックカバーの真ん中に、しおり紐

がついているので便利です。 

新書用と文庫用の2種類あります。 

（価格：300円） （価格：500円） （価格：100円） 

ブックカバー パスケース マスク 

訓練生のOさんと S さんと職員の岩井さんとゲストのHさんで音楽講座

をやりました。 

演奏会ではO さんはビオラ、Sさんは尺八、職員の岩井さんはアルト 

サックス、ゲストのH さんは電子キーボードで演奏をしました。 

訓練生による指揮者体験やみんなで「世界に一つだけの花」を歌いまし

た。みんな一生懸命に取り組んでいました。 

演奏会 
音楽講座 

演目 

♪グリーンスリーブス 

♪主よ人の望みよ喜びよ 

♪ルパン三世のテーマ 

♪アメイジンググレイス 

♪ふるさと 

♪世界に一つだけの花 

・楽器のいろいろな種類、保管方法、特徴を知る事ができてとても興味深かったです。演奏がとても素晴ら 

しかったです。 

・指揮者体験では、指揮の仕方によって演奏されるテンポ（リズム）が変わって聞こえるのを感じました。 

・僕の好きな音楽をたくさん演奏してくれて嬉しかったです。すばらしい音楽会であったと思います。 

・緊張したけれど演奏できてよかったです。 

--種類-- 

チキンライス 

田舎ごはん 

五目ごはん 

わかめごはん 

松茸ごはん 

エビピラフ 

コーンごはん 

 

サンドウィッチ 

（やきそば） 

（ハムチーズ） 

（たまご） 

 

・ラスクも作りました。全部美味しかったです。 

・やることを言われる前に、率先してできました。 

・テキパキと動くことができました。 

参加者の感想 


