
 

整体院セミナー 

豊田市の整体師の方をお招きし、体の不調を改善する方法を教えていただきました。 

お手軽抽象画 

ポストカードにアクリル絵の具を塗って、誰でも出来る抽象画に挑戦しました。 

映画鑑賞 

ディズニーの長編アニメ「WALL・E」を鑑賞しました。 

 

実習の感想 

7月・8月で多くの訓練生が就職を目指し、企業様に実習させていただきました。 

一ヵ月の取り組み 
・マナー第 1回の総復習をしました。半分くらいは覚えていたので、次は全部覚えているようにしたいです。 

（Y・T ビジネスマナー） 

・他人の連想は思いもよらないことが多いです。（S・T 社会生活力） 

・久しぶりのクラフトで組みひもが出来たことが幸せだった。（H・M クラフト） 

・やり方をほとんど忘れていたので改めて学びなおしたい。（M・R パソコン） 

・気持ちの切り替え方の参考になりました。できるように心がけたいと思いました。（M・Y 就労準備） 

今後の予定 編集後記 

 9月 12日（土）9：00～12：00映画鑑賞「E.T. イー・ティー」 

 9月 26日（土）9：00～12：00クラフト 

        「ぷるぷる石けんをラッピングしよう！」 

10月 14日（水）10：30～11：30「ヤクルト出前講座」 

11月 30日（月）13：00～14：00「資生堂ビューティー講座」 

 言葉を入れるのが難しかったです。 

（S・Y） 

 いわゆる秋のイメージとは少し違った

デザインになってよかったと思いま

す。（M・W） 

 入力できる内容が多くて助かった。 

（N・S) 
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訓練生作成 

相談・見学 随時受付中です。お気軽にお問い合わせください。 
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・なかなかおもしろい話が聞けた。質問で気になるところをきけてよかっ

たと思った。（K・H） 

・体をほぐすストレッチなどをすることで気持ちや緊張もやわらぐことを

体感できました。（I・K） 

・頭がゴチャゴチャした時に、体を動かして頭をスッキリさせるというの

はタメになりました。（M・W） 

・たくさん体を動かせてよかったです。また、どこかで整体院セミナーを

やりたいなと思いました。（I・T） 

・体がかたくて上手く動きませんでした。（S・R） 

・テープが太く、思ったより一つの線で白い部分が増えてしまう。（N・S） 

・絵を描くのは大変だったが、完成してみると楽しくできた。（Y・Y） 

・自分がアクリル絵の具で出したかった質感に仕上げるためのコツが 

つかめて嬉しかったです。正解がない分自由に手を動かせて楽しかった 

です。（H・M） 

・昔から絵を描くのが苦手であまり描くことに前向きではなかったが 

やって見ると意外に楽しかった。またやってみたい。（O・M） 

・テーマが決められていたのでその枠内で描かなきゃならなくて 

難しかった（Y・A） 

・すごいすてきな映画でウォーリーとイヴのきずながすごかったです。

（N・N） 

・怠情な生活をしている人が全員太っていたのが印象に残った。（K・K） 

・この映画は当時映画館で見たので、少し思い入れがある。 

もう一度見れてよかった。（B・M） 

・映画（WALL・E）近未来的でおもしろかったです。（S・Y） 

・WALL・Eという映画を見て、家族の大切さをまなびました。（S・T） 

・ウォーリーとイーバー？はロボットの新しさが違うので仲良く 

なれないかと思ったが仲良くなれてよかったと思う。（Y・Y） 

・工場を見学したときに、ていねいに説明して頂けました。採用には至りませんでしたが、面接時に

次へつながる指摘を頂けたのでいい経験になりました。(M・Y) 

・実習先の環境や、実習に沿った生活リズムに慣れるのは大変でした。作業内容は元々興味のある分

野だったので、充実した時間を過ごすことができました。(H・M) 

・一緒に実習に来ている人やそこのスタッフの人がとても優しくて、分からないところを良く教えて

くれて本当に良かったです。好きそうな作業もたくさんあったのでうれしかったです。(I・T) 

・実習先では、商品の仕分けやお客様の対応がよく学べました。（S・Y） 
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